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Las personas interesadas deberán inscribirse en el período comprendido entre 23 de enero del 

2026, a partir de las 8:00 a.m., y hasta el 9 de febrero del 2026 a las 3:00 p.m. Fuera de estas 

fechas no se aceptará ninguna solicitud.

El aspirante deberá enviar al correo prueba1etapa.ppem@ucimed.com, en archivos individuales 

PDF (máx. 2 MB) todos en un único correo, lo siguiente:

No se realizará ningún cobro por concepto de inscripción para el proceso de ingreso a la 

Subespecialidad en Neonatología.

• Fotografía tipo pasaporte.

• Copia de cédula de identidad o cédula de residencia de libre condición, vigente.

• Título de Médico General, emitido por una universidad reconocida.

• Incorporación al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica (CMC) como Médico 

General.

• Título de Especialista en Pediatría, emitido por una universidad reconocida.

• Incorporación al Colegio de Médicos y Cirujanos de Costa Rica como Pediatra.

• Residentes de ultimo año de la especialidad en Pediatría deben presentar constancia de 

la universidad donde cursa el posgrado y contar con aval de la Gerencia Médica

• Carta de inscripción (Anexo 3)

• Formulario de inscripción firmado digitalmente.

• Constancias de cursos de aprovechamiento (ver sección respectiva).

• Publicaciones médicas (ver sección respectiva).

• Certificación de idioma (ver sección respectiva).

1. INSCRIPCIÓN AL PROCESO DE ADMISIÓN

1.1 Requisitos Generales

1.2 Condición Especial – Exoneración de Pago
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COMPONENTE

EXAMEN ORAL 65%

ENTREVISTA PERSONAL 20%

PUBLICACIONES CIENTÍFICAS 5%

CURSOS DE APROVECHAMIENTO 5%

IDIOMA 5%

VALOR

La evaluación para la Subespecialidad en Neonatología constará de una Segunda Etapa, con un 

valor total de 100%, distribuido de la siguiente manera:

2. PROCESO DE SELECCIÓN

Evaluación individual y presencial realizada por el Comité de la Subespecialidad en 

Neonatología. Esta prueba será exclusivamente oral y su calificación será definitiva, por lo que no 

contará con proceso de apelación. La comunicación al aspirante se realizará de manera 

respetuosa y transparente, asegurando claridad en los criterios empleados.

Para conocer los contenidos específicos a evaluar, el aspirante deberá revisar el Anexo 2 Temario 

correspondiente a la Subespecialidad  en Neonatología. 

El examen y la entrevista se realizarán en el Hospital Monseñor Sanabria, sede del Posgrado en 

Neonatología. 

El aspirante deberá presentar identificación válida el día de la evaluación.

La entrevista evaluará:
▪ Razonamiento clínico.
▪ Vocación e interés por la Neonatología.
▪ Habilidades de comunicación.
▪ Proyección académica y profesional.

Será realizada por el Director(a) y el Comité de Subespecialidad.

2.1 Examen Oral (65%)

2.2 Entrevista Personal (20%)
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Se otorgará 1% por publicación, hasta un máximo de 5%, siempre que cumplan con los criterios 

del PPEM UCIMED:

▪ Publicaciones en revistas indexadas (Latindex, SciELO, DOAJ con sello, RedALyC).
▪ Revistas con factor de impacto >1 o índice H >15.
▪ Envío del artículo completo y documento que certifique su indexación.

No se aceptan folletos, resúmenes de congresos, gacetas institucionales ni artículos 

periodísticos.

Se otorgará:

• 3%: Certificación de idioma nivel B2.

• 5%: Certificación de idioma nivel C1 o C2.

Idiomas aceptados: inglés, francés, italiano, alemán, portugués y mandarín.

Las certificaciones deben tener vigencia menor o igual a 2 años.

• 1% por cada 40 horas de cursos en Ciencias de la Salud (máx. 5%).

• Solo aplican certificados de aprovechamiento, no de aprobación.

• Los certificados deben indicar horas totales y fecha.

• Cursos con vigencia limitada deben encontrarse vigentes.

Ejemplos válidos: NALS, ACLS, PALS, BLS, Buenas Prácticas Clínicas, etc.

2.3 Publicaciones Científicas (5%)

2.4 Cursos de Aprovechamiento (5%)

2.5 Idioma (5%)
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3. CRITERIOS DE ADMISIÓN

4. PUBLICACIÓN DE RESULTADOS

Para ser elegible, el aspirante debe:

• Obtener una nota final mínima de 7.00/10.

• Cumplir con todos los requisitos documentales.

• Ser Pediatra incorporado al Colegio Profesional o residente de ultimo año de la especialidad 

en Pediatría y contar con el aval de la Gerencia Médica.

• Atender las disposiciones de la CCSS respecto a plazas disponibles.

Las plazas serán asignadas en estricto orden de calificación final.

Las notas finales serán comunicadas mediante:

• Página web de UCIMED.

• Correo electrónico del PPEM.
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Anexo 1: Cronograma

ACTIVIDAD FECHA

PERIODO DE INSCRIPCIÓN
Envío de documentos al correo 
prueba1etapa.ppem@ucimed.com

Hospital Monseñor Sanabria, sede 
del Posgrado en Neonatología

Página web y correo electrónico

Hospital Monseñor Sanabria, sede 
del Posgrado en Neonatología

23 enero al 9 de febrero de 2026

16 de febrero de 2026

25 de febrero de 2026

2 de marzo de 2026

EXAMEN ORAL

PUBLICACIÓN DE RESULTADOS

INGRESO AL POSGRADO

LUGAR
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Anexo 2: Temario

Temario y bibliografía correspondiente a la prueba de la segunda etapa. Subespecialidad en 

Neonatología, UCIMED. 

Temario: 

1. Asfixia Perinatal 

2. Reanimación neonatal 

3. Síndrome de insuficiencia respiratoria por inmadurez 

4. Displasia broncopulmonar 

5. Hipertensión arterial pulmonar persistente 

6. Sepsis neonatal y meningitis 

7. Síndrome de aspiración meconial 

8. Sífilis 

9. Toxoplasmosis 

10. Citomegalovirus 

11. Hernia diafragmática congénita 

12. Defectos de la pared abdominal 

13. Trastornos líquidos y electrolitos 

14. Convulsiones 

15. Hemorragia intracraneana 

16. Enterocolitis Aguda Necrotizante 

17. Ictericia neonatal 

18. Cardiopatías congénitas y tamizaje cardiaco 

19. Obstrucción intestinal 

20. Insuficiencia renal aguda 

21. Atresia de esófago 

Bibliografía: 

Sawyer, T. y Gleason, C. (2024). Avery. Enfermedades del recién nacido. (11 Ed.). Elsevier. 
Yamada et ál. (2024). 2023 American Heart Association and American Academy of Pediatrics Focused Update on 
Neonatal Resuscitation: An Update to the American Heart Association Guidelines for Cardiopulmonary Resuscitation 
and Emergency Cardiovascular Care. Pediatrics, 153(2). https://doi.org/10.1542/peds.2023-065030
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Anexo 3: Formato de carta de inscripción

, 2026

Decano de Posgrados

Dr. Armando Cortés Ruiz

Yo                                                                              cédula                                 código     de     médico                              , 

solicito formalmente la inscripción al proceso de selección de la Subespecialidad en del Programa de 

Posgrados en Especialidades Médicas que ofrece la Universidad de Ciencias Médicas (UCIMED).

Atentamente,

Nombre y  firma  
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