
Temario de Psiquiatría 
1. Historia Clínica y Examen Mental 
2. Trastornos del Neurodesarrollo y otros trastornos de la infancia 

i. Discapacidad intelectual 
ii. Trastorno del espectro autista 
iii. Trastorno por déficit atencional e hiperactividad 
iv. Conductas disruptivas en la infancia 
v. Trastornos de la eliminación 

3. Trastornos neurocognitivos 
i. Delirium 
ii. Demencia 
iii. Trastornos neurocognitivos mayor y leve debidos a otra afección médica 

4. Trastornos relacionados con sustancias y trastornos adictivos 
i. Características generales y terminología 
ii. Alcohol 
iii. Cannabis 
iv. Opiáceos 
v. Sedantes, hipnóticos o ansiolíticos 
vi. Estimulantes 
vii. Alucinógenos 
viii. Inhalantes  

5. Esquizofrenia y otros trastornos psicóticos 
i. Trastorno psicótico agudo 
ii. Trastorno esquizofreniforme 
iii. Esquizofrenia 
iv. Trastorno esquizoafectivo  
v. Trastorno de ideas delirantes 

6. Trastornos afectivos 
i. Trastorno afectivo bipolar 
ii. Trastorno depresivo 
iii. Distimia 
iv. Ciclotimia 
v. Trastornos relacionados con el embarazo y periparto  

7. Trastornos de ansiedad 
i. Trastorno de pánico  
ii. Agorafobia 
iii. Fobia específica 
iv. Fobia social 
v. Trastorno de ansiedad generalizada 

 
 
 



 
8. Trastorno obsesivo compulsivo y trastornos relacionados 

i. Trastorno obsesivo compulsivo 
ii. Trastorno dismórfico corporal 
iii. Trastorno de acumulación 
iv. Tricotilomanía 
v. Trastorno por excoriación 

9. Trastornos relacionados con traumas y factores de estrés 
i. Trastorno de adaptación 
ii. Trastorno de estrés agudo 
iii. Trastorno de estrés postrauma 

10. Trastornos disociativos  
11. Trastornos de síntomas somáticos y trastornos relacionados 

i. Trastorno de síntomas somáticos 
ii. Trastorno de ansiedad por enfermedad 
iii. Trastorno de síntomas neurológicos funcionales 
iv. Trastorno facticio  

12. Trastornos alimentarios y de la ingesta de alimentos 
i. Anorexia nerviosa 
ii. Bulimia Nerviosa 
iii. Trastorno por atracones 
iv. Otros trastornos 

13. Trastornos del sueño-vigilia 
i. Trastorno de insomnio 
ii. Trastorno de hipersomnia 
iii. Narcolepsia 
iv. Parasomnias 

14. Trastornos de la personalidad 
i. Teorías de personalidad 
ii. Trastornos de personalidad 

15. Abordaje psicofarmacológico 
i. Antipsicóticos 
ii. Antidepresivos 
iii. Estabilizadores del estado de ánimo 
iv. Ansiolíticos 
v. Estimulantes 

16. Emergencias en psiquiatría 
i. Urgencias habituales en psiquiatría 
ii. Suicidio 
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